
 

 

 

 

 

 

❶たいおんを はかってきてね 

❷マスクを つけてね 

❸すいとう・てふきタオル・あせふきタオルをもってきてね 

 

ゲームやおもちゃ、おかねは もってこないでね 

令和４年夏休み

予約先➡岡本児童館☎43-0974 （月）～（土）１３時～１８時 

本格的な夏を迎えました。この時期は体力や食欲が落ちたり、睡眠時間も

不十分だったりして夏バテしやすい時期です。生活のリズムを整えながら、

この夏も元気に乗り越えていきましょうね。  

夏休み期間中、児童館では様々な行事を予定しているので、遊びに来て下さいね。 

 

 
※事前予約をお願いします 
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予約先➡岡本公民館☎42-1438 （火）～（土） 

プラバンキーホルダーも作るよ！ 長寿会の皆さんと一緒に 

越前市男女共同参画センター共催講座 

アットザサイエンス 


