
　　活動日… 毎月第２・４木曜日　 10：30～11：30　（親子教室）

　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 毎月第３木曜日 10：30～11：30　（赤ちゃん教室）

　　　　　　　　　　　　 　 その他の火・木・土曜日　10：00～　　　　子育て支援で開放

＜ねらい＞

月 活動名 活動内容　（具体的に）

読み聞かせ・手遊び 本の楽しさを伝え、保護者への本の紹介をする

親子体操 親子で音楽に合わせて体操を楽しむ

誕生会 みんなでお誕生をお祝いする

16 日 赤ちゃん教室 自己紹介とお昼寝アート

23 日 親子教室 こいのぼり作りを親子で楽しむ

14 日 親子教室 新聞プールや魚釣りなどミニコーナーあそびを楽しむ

21 日 赤ちゃん教室 保健師による育児相談

28 日 親子教室 ミニミニ運動会を自治振興会の方と楽しむ

11 日 親子教室 親子体操を楽しむ。

18 日 赤ちゃん教室 講師によるベビーマッサージを楽しむ

25 日 親子教室 七夕飾りを親子で楽しむ。

9 日 親子教室 しやぼん玉やプールで水遊びを楽しむ

16 日 赤ちゃん教室 お昼寝アートとおもちゃ作りを親子で楽しむ

10 日 親子教室 親子で敬老の日のプレゼントを作る

17 日 赤ちゃん教室 保健師による育児相談

24 日 親子教室 親子体操を楽しむ。

8 日 親子教室 親子でハロウィングッズ作りをする

15 日 赤ちゃん教室 講師によるベビーマッサージを楽しむ

22 日 親子教室 自治振興会の方による親子クッキングを親子で楽しむ

12 日 親子教室 自治振興会の方とぽっぽ祭りを楽しむ

19 日 赤ちゃん教室 音のなるおもちゃ作りをする

26 日 親子教室 クリスマスグッズ作りをしてクリスマスを待つ

10 日 親子教室 自治振興会の方のかたのご協力でクリスマス会を楽しむ

17 日 赤ちゃん教室 おひるねアートと新年の祝箸袋を作る

14 日 親子教室 お正月遊びと自治振興会の方によるぜんざいの会食を楽しむ

21 日 赤ちゃん教室 成長の記念に足型・手形を取り、作品作りを楽しむ。

28 日 親子教室 節分の豆まきを楽しむ

18 日 赤ちゃん教室 おひるねアートとお雛様作りを親子で楽しむ。

25 日 親子教室 自治振興会の方による会食でお雛祭り会を楽しむ

11 日 親子教室 お楽しみ会をみんなで楽しむ

18 日 赤ちゃん教室 保健師による育児相談

令和2年度　国高児童センター親子教室活動計画 

毎月 組

４月 組

保護者の子育て不安の軽減と、子どもの健全育成を図るため、乳幼児への遊びの提供、保護者同士
の交流や情報交換の場の提供を行う

活動日 参加組数

360

40

毎回

月1回

１１月 組

１２月 組

１月 組

８月 開放

１０月 組

30

40

25

20

３月 組

自由あそびと小学生との交流

９月 組

35

40

25

毎日

２月 組

５月 組

６月 組

７月 組

40

40

30


