
　　活動日… 毎月第２・４木曜日　 10：30～11：30　（親子教室）

　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 毎月第３木曜日 10：30～11：30　（赤ちゃん教室）

　　　　　　　　　　　　 　 その他の火・木・土曜日　 10：00～　　　　子育て支援で開放

＜ねらい＞

月 活動名 活動内容　（具体的に）

読み聞かせ・手遊び 本の楽しさを伝え、保護者への本の紹介をする。

親子体操 親子で音楽に合わせて体操を楽しむ。

誕生会 みんなでお誕生をお祝いする。

４月 21 日 赤ちゃん・親子教室 自己紹介とこいのぼり作りを親子で楽しむ。 6 組

12 日 赤ちゃん・親子教室 講師の先生を招いて北日野公民館で簡単な手作りおやつを作る。

19 日 赤ちゃん・親子教室
講師の先生を招いて３館合同で味真野児童センターにて虫よけスプ
レーを作る。

26 日 赤ちゃん・親子教室 廃材を利用したおもちゃ作りをする。

9 日 赤ちゃん・親子教室 講師の先生を招いて3館合同で北新庄児童館にてリトミックを行う。

16 日 赤ちゃん・親子教室 保健師さんに来て頂き子育てに関する相談や疑問を聞いてもらう。

23 日 赤ちゃん・親子教室 笹の葉に折り紙などで飾りを作りみんなで笹の葉を仕上げる。

７月 7 日 赤ちゃん・親子教室 簡単なおもちゃを作り、水遊びを楽しむ。 6 組

6

8 日 赤ちゃん・親子教室 3館合同で北新庄児童館にて巨大迷路を探検する。

15 日 赤ちゃん・親子教室 大きな紙に自由に絵の具で絵を描いて楽しむ。

29 日 赤ちゃん・親子教室 講師の先生を招いて北日野公民館で親子ヨガを楽しむ。

6 日 赤ちゃん・親子教室 3館合同味真野児童センターにて親子運動会を行う。

13 日 赤ちゃん・親子教室 小麦粉粘土を作ってもらい感触を楽しむ。

27 日 赤ちゃん・親子教室 3館合同で北日野児童センターにてハロウィンパーティーを行う。

10 日 赤ちゃん・親子教室 クリアファイルでマスクケース作りをする。

17 日 赤ちゃん・親子教室 大型絵本や仕掛け絵本など少し変わった絵本読み聞かせをする。

24 日 赤ちゃん・親子教室 保健師さんに来て頂き子育てに関する相談や疑問を聞いてもらう。

8 日 赤ちゃん・親子教室 3館合同で味真野児童センターにてクリスマス会を行う。

15 日 赤ちゃん・親子教室 個性あふれる年賀状作りをする。

12 日 赤ちゃん・親子教室 お正月にちなんだ工作や遊びをする。

19 日 赤ちゃん・親子教室 節分工作をした後に豆まきを行う。

2 日 赤ちゃん・親子教室 バレンタインのプレゼント作りをする。

9 日 赤ちゃん・親子教室 講師の先生を招いてハンドマッサージを行う。

16 日 赤ちゃん・親子教室 雛人形を作りひな祭り会を楽しむ。

３月 9 日 赤ちゃん・親子教室 3館合同で北日野児童センターにてお楽しみ会を行う。 6 組

組

６月 組

6

6

組

組

１１月 組

１２月 組

１月 組

８月 開放

１０月 組

自由あそびと小学生との交流

９月 組

令和2年度　北日野児童センター親子教室活動計画 

組

保護者の子育て不安の軽減と、子どもの健全育成を図るため、乳幼児への遊びの提供、保護者同士の交流
や情報交換の場の提供を行う

活動日 参加組数

66
毎回

月1回

6

6

6

毎月

6

毎日

２月

6

6

５月


