
　　活動日… 毎月第２・４木曜日　 10：30～11：30　（親子教室）

　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 毎月第３木曜日 10：30～11：30　（赤ちゃん教室）

　　　　　　　　　　　　 　 その他の火・木・土曜日　 10：00～　　　　子育て支援で開放

＜ねらい＞

月 活動名 活動内容　（具体的に）

読み聞かせ・手遊び 本の楽しさを伝え、保護者への本の紹介をする

親子体操 親子で音楽に合わせて体操を楽しむ

４月 23 日 親子教室 自己紹介とこいのぼり作りを親子で楽しむ 5 組

14 日 親子教室 魚釣りやパズルなどいろいろな遊びのコーナーを回って遊ぶ

21 日 赤ちゃん教室 保健師による育児相談

28 日 親子教室 手形や足型で壁飾りを作る

11 日 親子教室 講師による音楽遊びを楽しむ

18 日 赤ちゃん教室 講師による音楽遊びで赤ちゃんと触れ合う

25 日 親子教室 折り紙などで七夕飾りを作ったり願い事を短冊に書く

9 日 赤ちゃん教室 保健師による育児相談

16 日 親子教室 プラバンに手形やメッセージを書いてキーホルダーを作る

10 日 親子教室 かけっこや玉入れなど親子で楽しむ

17 日 赤ちゃん教室 プラバンに手形やメッセージをかいてキーホルダーを作る

24 日 親子教室 フェルトなどを使って写真立てを作る

8 日 親子教室 おもちゃ屋さんやゲーム屋さんなどを回ってお店やさんごっこを楽しむ

15 日 赤ちゃん教室 講師によるお母さんのためのリラックス体操を楽しむ

22 日 親子教室 カラーポリ袋でハローウィンの衣装を作って簡単なゲームを楽しむ

12 日 親子教室 歯科衛生士による歯磨き指導

19 日 赤ちゃん教室 フェルトなどを使って写真立てを作る

26 日 親子教室 折り紙などでクリスマスグッズを親子で作る

10 日 親子教室　赤ちゃん教室 クリスマスソングを歌ったり、サンタさんからプレゼントを貰ったりして楽しむ

日

日

14 日 親子教室 絵カードとりや簡単な凧を作って遊ぶ

21 日 赤ちゃん教室 保健師による育児相談

28 日 親子教室 鬼のお面を作ったり、段ボールの鬼にボールを投げて遊ぶ

18 日 赤ちゃん教室 廃材を使って、音の出る簡単なおもちゃを作る

25 日 親子教室 お雛様のパネルシアターをみたり、簡単なお雛様を作る

３月 4 日 親子教室　赤ちゃん教室 一年の最後にみんなでシール帳に手形をとったりおしゃべりを楽しむ 20 組
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令和2年度　吉野児童館親子教室活動計画 
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保護者の子育て不安の軽減と、子どもの健全育成を図るため、乳幼児への遊びの提供、保護者同士の交流や情
報交換の場の提供を行う

活動日

５月 組

参加組数

60毎回


