
　　活動日… 毎月第1・３・４火曜日　 10：30～11：30　（親子教室・赤ちゃん教室合同）

　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 その他の火・木・土曜日　 10：00～　　　　子育て支援で開放

　　　　　　　　　　　　 　 

＜ねらい＞

月 活動名 活動内容　（具体的に）

読み聞かせ・手遊び 本の楽しさを伝え、保護者への本の紹介をする

親子体操 親子で音楽に合わせて体操を楽しむ

誕生会 みんなでお誕生日をお祝いする

24 日 赤・親子教室 自己紹介およびイースターのお昼寝アート

12 日 赤・親子教室 プラバンを使って、オリジナルの名札を作る

19 日 赤・親子教室 ガチャガチャのカプセルを使った起き上がりこぼし作り

26 日 赤・親子教室 手形アートを楽しむ

2 日 赤・親子教室 歯みがきを意識付けるための工作を行う

16 日 赤・親子教室 保健師さんをお招きして生活リズムについてのお話をしていただく

23 日 赤・親子教室 オリンピックに選手になりきり、写真撮影会を行う

7 日 赤・親子教室 簡単なアロマストーンの製作

14 日 赤・親子教室 携帯サイズの魚釣り遊び工作を行う

8 日 赤・親子教室 敬老の日に向けてプレゼントを製作する

15 日 赤・親子教室 講師の方をお招きして、親子リトミックを行う

6 日 赤・親子教室 簡単な楽器を作り、鳴らして楽しむ

20 日 赤・親子教室 絵本の読み聞かせを行う

27 日 赤・親子教室 ハロウィンを楽しめる工作を行う

10 日 赤・親子教室 ミニプラネタリウムの工作

17 日 赤・親子教室 保健師さんをお招きして、しつけや礼儀作法についてのお話をしていただく

24 日 赤・親子教室 簡単なバスボムの製作

1 日 赤・親子教室 サンタさんと触れ合いながらクリスマスを楽しむ

8 日 赤・親子教室 新年に向けて掛け軸作りを行う

19 日 赤・親子教室 オリジナルのカレンダーの製作

26 日 赤・親子教室 簡単な石けんの製作

2 日 赤・親子教室 豆まきグッズを作り、鬼に向かって豆まきを行う

9 日 赤・親子教室 保健師さんを招いて、メディアとの付き合い方についてのお話を聞く

16 日 赤・親子教室 おひな様を製作し、ひな祭りを楽しむ

2 日 赤・親子教室 一年間の成長を振り返り、アルバムを製作する

9 日 赤・親子教室 一年間の活動を振り返り、修了式を行う

２月 10 組

３月 10 組

１２月 10 組

１月 10 組

１０月 10 組

１１月 10 組

８月 開放 自由あそびと小学生との交流毎日

９月 10 組

６月 10 組

７月 10 組

４月 10 組

５月 10 組

毎回

月1回

令和2年度　武生西児童センター親子教室活動計画 

毎月 組

保護者の子育て不安の軽減と、子どもの健全育成を図るため、乳幼児への遊びの提供、保護者同士の交流
や情報交換の場の提供を行う

活動日 参加組数

110


