
　　活動日… 毎月第２・４木曜日　 10：30～11：30　（親子教室）

　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 毎月1回 10：30～11：30　（赤ちゃん教室）

　　　　　　　　　　　　 　 その他の火・木・土曜日　 10：00～　　　　子育て支援で開放

＜ねらい＞

月 活動名 活動内容　（具体的に）

読み聞かせ・手遊び 本の楽しさを伝え、保護者への本の紹介をする

親子体操 親子で音楽に合わせて体操を楽しむ

25 日 親子教室 トイレットぺーパーの芯と新聞紙を使いロケットを作り遊ぶ 5  組

日

日

9 日 親子教室 大きな紙に絵の具で絵を描いて楽しむ 5  組

16 日 赤ちゃん教室 足型を絵の具でとり、組み合わせてはらぺこあおむしを作る 5  組

23 日 親子教室 公民館と共催で親子クッキングをする 15  組

6 日 赤ちゃん教室 保健師さんに育児について相談をする 5  組

13 日 親子教室 図書館司書の方に来ていただき絵本の選び方えを教えてもらう 5  組

27 日 親子教室 手作りの作品を並べてお買いものごっこをして楽しむ 8  組

4 日 赤ちゃん親子合同教室 本物の笹に折り紙で作った飾りを飾ったり、短冊にお願いごとを書く 7 組

12 日 親子教室 公民館と共催で親子クッキングをする 14 組

19 日 ベビーマッサージ 講師の先生に乳幼児向けのマッサ－ジを習う 8 組

26 日 親子教室 地区の文化祭に出展する作品を作る 5 組

10 日 親子教室 かけっこやパン食い競走など様々な競技の運動会を楽しむ 10 組

24 日 赤ちゃん親子合同教室 ハロウィンの仮装をして、みんなで写真を撮って楽しむ 10 組

7 日 赤ちゃん教室 お昼寝アート用のトトロに赤ちゃんをのせて写真を撮る 13 組

14 日 親子教室 講師の先生に来ていただいき親子でリトミックを楽しむ 10 組

28 日 親子教室 新聞紙の輪っかにフェルトを重ねていきクリスマスリース作り装飾する 8 組

12 日 赤ちゃん親子合同教室 地域の方にサンタクロースになってもらい、子ども達にプレゼントを 14 組

あげたり、踊ったりして楽しむ

16 日 親子教室 公民館と共催で親子クッキングをする 14 組

30 日 赤ちゃん親子合同教室 豆を入れる箱を手作りし、ダンボ—ルの鬼に豆をぶつけ節分を楽しむ 8 組

6 日 赤ちゃん教室 保健師さんに育児について相談をする 5 組

13 日 親子教室 大きなパラシュートを使ってみんなで一緒に遊ぶ 8 組

28 日 親子教室 お雛様、お内裏様の衣装をきて写真を撮る 5 組

12 日 赤ちゃん親子合同教室 お別れ会として、地域で活動しているピアノの講師による幼児むけの 10 組

楽しい音楽を鑑賞する

１０月

１１月

１２月

１月

８月

２月

３月

自由あそびと小学生との交流

９月

参加組数

５月

６月

７月

110

毎日 開放

平成31年度　神山児童センター親子教室活動計画 

毎月  組

４月

保護者の子育て不安の軽減と、子どもの健全育成を図るため、乳幼児への遊びの提供、保護者同士の交流や情報
交換の場の提供を行う

活動日

毎回


