
　　活動日…毎月第1木曜日 10：30～11：30　（赤ちゃん教室）

毎月第２・3木曜日　 10：30～11：30　（親子教室）

　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 毎月第4木曜日 10：30～11：30　（ゆめひろば開放）

　　　　　　　　　　　　 　 その他の火・木・土曜日　 10：00～　　　　子育て支援で開放

＜ねらい＞

月 活動名 活動内容　（具体的に）

読み聞かせ・手遊び 本の楽しさを伝え、保護者への本の紹介をする

親子体操 親子で音楽に合わせて体操を楽しむ

18 日 赤ちゃん教室 マスクを使いオリジナルの名札を作り自己紹介をする

25 日 親子教室 自己紹介をしてお友達を作る

9 日 赤ちゃん教室 保健師さんによる育児相談と身体測定

16 日 親子教室 ペットボトルでガラガラを作る

23 日 親子教室 親子でふれあい遊びをする

6 日 赤ちゃん教室 管理栄養士による『乳児食の話』を聞き、食に関する話を聞く

13 日 親子教室 ボールプールの中で、思いっきり遊ぶ

20 日 親子教室 講師によるアロマの話を聞き、虫よけスプレー作りをする

4 日 赤ちゃん教室 七夕飾りを作り笹に吊るし持ち帰る

12 日 親子教室 隠してある宝をヒントをもとに見つけてゲットする

5 日 赤ちゃん教室 保健師さんによる育児相談と身体測定

12 月 親子教室 児童館前の遊具で遊ぶ

19 日 親子教室 あいパークへ行き、図書館司書による読み聞かせを楽しむ

3 日 赤ちゃん教室 講師による『ベビーマッサージ』をする

10 日 親子教室 お菓子の箱を利用して、アンパンマンのおもちゃ作り

17 日 親子教室 池田に行き、木のおもちゃで遊ぶ

7 日 赤ちゃん教室 『簡単なおもちゃ』をつくる

14 日 親子教室 新聞紙でピンとボールを作ってボーリングを楽しむ

21 日 親子教室 講師によるアロマの話を聞き、虫よけスプレー作りをする

5 日 赤ちゃん教室 クリスマスを楽しむグッズを作る

12 日 親子教室
ペープサートを観たりサンタクロースにプレゼントをもらったりなどクリスマス
を楽しむ

19 日 親子教室 お正月のグッズづくりをする

16 日 赤ちゃん教室＆親子教室 鬼に豆まきをする

23 日 親子教室 体を使って遊ぶ

6 日 赤ちゃん教室 保健師さんによる育児相談と身体測定

13 日 親子教室 チョコレートを入れる袋を作り、パーティーを楽しむ

20 日 親子教室 ペープサートを観たりお雛まつりをしたりして楽しむ

5 日 赤ちゃん教室 かわいい小物づくりをする

12 日 親子教室 お楽しみ会（一年の思い出などを話し合う）

19 日 親子教室 お楽しみ会（一年の思い出などを話し合う）
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自由あそびと小学生との交流
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毎日
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平成31年度　服間児童館親子教室活動計画 

毎月  組

４月  組

保護者の子育て不安の軽減と、子どもの健全育成を図るため、乳幼児への遊びの提供、保護者同士の交流や情報
交換の場の提供を行う

活動日

毎回

参加組数

165


