
　　活動日… 毎月第２・３火曜日　 10：30～11：30　（親子教室）

　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 毎月第１火曜日 10：30～11：30　（赤ちゃん教室）

　　　　　　　　　　　　 　 その他の火・木・土曜日　 10：00～　　　　子育て支援で開放

＜ねらい＞

月 活動名 活動内容　（具体的に）

読み聞かせ・手遊び 本の楽しさを伝え、保護者への本の紹介をする

親子体操 親子で音楽に合わせて体操を楽しむ

誕生会 みんなでお誕生日をお祝いする

24 日 親子教室 自己紹介と折り紙でこいのぼりを作る

日

日

8 日 赤ちゃん教室 保健師による育児相談と身体測定

15 日 親子教室 大きな紙に自由に絵をかく

22 日 親子教室 ペットボトルでマラカスを作る

5 日 赤ちゃん教室 講師による親子ふれあい遊び

19 日 親子教室 ビニール傘に自由に絵やシールをはる

日

3 日 赤ちゃん教室 笹飾りを作ったり短冊に願い事を書いて七夕飾りを作る

10 日 親子教室 いろんなボールで遊ぶ

日

11 日 親子教室 手形と足形プレートを作る

18 日 親子教室 乗り物やトンネルくぐりなど親子でコーナーを回って遊ぶ

日

2 日 赤ちゃん教室 マグネットにデコバージュする

9 日 親子教室 親子でかけっこや綱引きや障害物競技を楽しむ

16 日 親子教室 ハローウィングッズを作ったりゲームをして楽しむ

6 日 赤ちゃん教室 保健師による育児相談と身体測定

13 日 親子教室 プラ板でキーホルダーを作る

20 日 親子教室 風船で遊ぶ

4 日 赤ちゃん教室 クリスマスグッズを親子で作る

11 日 親子教室 クリスマスソングを歌ったりサンタと記念撮影をして楽しむ

日

15 日 親子教室 かるたや福笑いなどのお正月遊びを楽しむ

22 日 親子教室 節分の読み聞かせと豆まきグッズを作る

日

5 日 赤ちゃん教室 保健師による育児相談と身体測定

12 日 親子教室 段ボールでおもちゃを作る

19 日 親子教室 カラーポリ袋で衣装を作り記念撮影をして楽しむ

5 日 赤ちゃん教室 講師によるベビーマッサージを体験する

19 日 親子教室 みんなでおしゃべりをしよう

日
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２月 組
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自由あそびと小学生との交流

９月 組

１０月 組

毎日

１１月 組

１２月 組

１月 組

８月 開放

５月  組

６月  組

７月  組

平30年度　味真野児童センター親子教室活動計画 

毎月  組

４月  組

保護者の子育て不安の軽減と、子どもの健全育成を図るため、乳幼児への遊びの提供、保護者同士の交流や情報交
換の場の提供を行う

活動日

毎回

月1回

参加組数


