
　　活動日… 毎月第２・４木曜日　 10：30～11：30　（親子教室）

　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 毎月第３木曜日 10：30～11：30　（赤ちゃん教室）

　　　　　　　　　　　　 　 その他の火・木・土曜日　 10：00～　　　　子育て支援で開放

＜ねらい＞

月 活動名 活動内容　（具体的に）

読み聞かせ・手遊び 本の楽しさを伝え、保護者への本の紹介をする

親子体操 親子で音楽に合わせて体操を楽しむ

誕生会 みんなでお誕生日をお祝いする

19 日 こいのぼりつくり コーナー遊びやこいのぼりをつくる

日

日

10 日 赤ちゃん教室 保健師に育児の話を聞いたり相談する

17 日 音楽に合わせて遊ぼう 楽器を作り、歌ったり楽器を鳴らして遊ぶ

24 日 バスに乗っておでかけ オレンジサロンと合同でバスに乗り池田のもくもくファームに行く

7 日 ミニうんどう会 かっけっこや障害物競争、玉入れをする

14 日 赤ちゃん教室 ふれあいあそび

21 日 デジカメ・スマホで写真を撮ろう 講師を依頼し写真の取り方を習う　公民館と合同

5 日 七夕かざり作り 七夕の笹かざりを作る

12 日 赤ちゃん教室 赤ちゃんのおもちゃつくり

日

6 日 絵本セラピー 講師を依頼し、絵本のよさを教えてもらい読み聞かせを聞く

20 日 赤ちゃん教室 講師を依頼し、ベビーマッサージをする

日

4 日 赤ちゃん教室 講師を依頼し、手作りアロマをつくる

11 日 いっしょに遊ぼう 地域の方と一緒に踊ったりゲームを楽しむ　公民館と合同

18 日 ハロウィンを楽しもう ハロウィンの衣装を作って楽しむ

1 日 お店屋さんごっこ 親子でお店屋さんとお客さんを体験する

8 日 赤ちゃん教室 保健師に育児の話を聞いたり相談する

15 日 簡単クッキング 地域の方に簡単な料理を習う　公民館と合同

6 日 親子でヨガ体験 講師を依頼し、親子でヨガをする　公民館と合同

13 日 赤ちゃん教室 クリスマスグッズをつくる

20 日 クリスマス会 オレンジサロンと一緒に、クリスマス会を行う

10 日 赤ちゃん教室 保健師に育児の話を聞いたり相談する

17 日 お正月遊び 絵カード取りや、こまを作って遊ぶ

31 日 豆まき 鬼のお面を作って、豆まきをする

7 日 小麦粉ねんど 小麦粉でねんどを作って遊ぶ

14 日 赤ちゃん教室 マグネットにスイーツデコレーションする

21 日 おひなさまつくり おひなさまをつくる

7 日 お楽しみ会 オレンジサロンと一緒に、お楽しみ会をする

日

日

１月

２月

３月

自由あそびと小学生との交流毎日

９月

１０月

１１月

１２月

４月

５月

６月

７月

８月 開放

平30年度　武生南児童センター親子教室活動計画 

保護者の子育て不安の軽減と、子どもの健全育成を図るため、乳幼児への遊びの提供、保護者同士の交
流や情報交換の場の提供を行う。地域の方とのふれあいを通じて地域に目を向けるきっかけにする。

活動日

毎月
毎回

月1回


