
　　活動日… 毎月第1・３・４火曜日　 10：30～11：30　（親子教室・赤ちゃん教室合同）

　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 その他の火・木・土曜日　 10：00～　　　　子育て支援で開放

　　　　　　　　　　　　 　 

＜ねらい＞

月 活動名 活動内容　（具体的に）

読み聞かせ・手遊び 本の楽しさを伝え、保護者への本の紹介をする

親子体操 親子で音楽に合わせて体操を楽しむ

誕生会 みんなでお誕生日をお祝いする

20 日 赤・親子教室 自己紹介およびこいのぼりの製作

15 日 赤・親子教室 風船を使って遊んだり、工作を行う

22 日 赤・親子教室 児童センター内を探検（宝探し）

5 日 赤・親子教室 保健師さんを招いて、歯についてと食事についての話を聞く

19 日 赤・親子教室 透明な傘にデコレーションしてオリジナルの傘を製作する

26 日 赤・親子教室 小麦粉ねんどとえのぐ遊びを行う

3 日 赤・親子教室 七夕の笹飾りを製作する

10 日 赤・親子教室 うちわを作ったりシャボン玉で遊んだりする。

4 日 赤・親子教室 布や石鹸にデコパージュをして楽しむ

11 日 赤・親子教室 敬老の日に向けてプレゼントを製作する

18 日 赤・親子教室 タンバリンや鈴などの楽器に親しんだり、簡単な楽器を製作する

2 日 赤・親子教室 親子で運動遊びを楽しむ

16 日 赤・親子教室 大型絵本やパネルシアター、紙芝居などの読み聞かせを行う

23 日 赤・親子教室 仮装を行い、ハロウィンを楽しむ

6 日 赤・親子教室 廃材等を使って、簡単なおもちゃ作りを行う

20 日 赤・親子教室 講師の方を招いて、ベビーマッサージを行う

27 日 赤・親子教室 保健師さんを招いて、病気や発達の話について聞く

4 日 赤・親子教室 クリスマスグッズを作ったり、サンタさんと触れ合いながらクリスマスを楽しむ

11 日 赤・親子教室 新年に向けて、オリジナルの年賀状を製作する

8 日 赤・親子教室 こまや福笑い、カルタ取りなど、お正月遊びを楽しむ

22 日 赤・親子教室 豆まきグッズを作り、鬼に向かって豆まきを行う

5 日 赤・親子教室 バレンタインデーに向けて、プレゼントを製作する

19 日 赤・親子教室 保健師さんを招いて、トイレトレーニングについてのお話を聞く

26 日 赤・親子教室 おひな様を製作し、ひな祭りを楽しむ

5 日 赤・親子教室 一年間の成長を振り返り、アルバムを製作する

12 日 赤・親子教室 一年間の思い出を振り返りながら会食を行う
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平成30年度　武生西児童センター親子教室活動計画 

保護者の子育て不安の軽減と、子どもの健全育成を図るため、乳幼児への遊びの提供、保護者同士の交
流や情報交換の場の提供を行う
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毎回

月1回


