
　　活動日… 毎月第２・４火曜日　 10：30～11：30　（親子教室）

　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 毎月第３火曜日 10：30～11：30　（赤ちゃん教室）

　　　　　　　　　　　　 　 その他の火・木・土曜日　 10：00～　　　　子育て支援で開放

＜ねらい＞

月 活動名 活動内容　（具体的に）

読み聞かせ・手遊び 本の楽しさを伝え、保護者への本の紹介をする

親子体操 親子で音楽に合わせて体操を楽しむ

誕生会 みんなでお誕生日をお祝いする

24 日 親子教室 顔合わせをして自己紹介をする

8 日 親子教室 手作りキャラクターの上でポーズをとりお昼寝アートの写真を撮る

15 日 赤ちゃん教室 保健師が来館し育児相談を行う

22 日 親子教室 季節にあった手作りおもちゃを作る

12 日 親子教室 手形やメッセージをかいたプラバンをキーホルダーにする

19 日 赤ちゃん教室 講師を招いてアロマ体験をする

26 日 親子教室 願い事を書いた短冊や切り貼りした折り紙を笹に飾る

10 日 親子体操 マーブリングでうちわに模様をつける

11 日 親子教室 ボールプールやトンネルや段ボールの家などで仕切った空間を楽しむ

18 日 赤ちゃん教室 保健師が来館し育児相談を行う

25 日 親子教室 講師を招いて体を動かした体操をする

9 日 親子教室
お祭り風にお面屋さんや金魚釣りやお菓子つかみなどお店屋ごっこを
する

16 日 赤ちゃん教室 公民館合同でおやつ作りをする

23 日 親子教室 ハロウィングッズを作り仮装して楽しむ

13 日 親子教室 大型絵本や飛び出す絵本などで本に関心をもってもらう

20 日 赤ちゃん教室 保健師が来館し育児相談を行う

27 日 親子教室 講師を招いて体を動かした体操をする

11 日 親子教室 アンパンマンをモチーフにしたクリスマスの飾りや小物を作る

18 日 赤ちゃん教室 踊ったりサンタが登場したりしてみんなでクリスマスを楽しむ

15 日 赤ちゃん教室 動いたり音の鳴る可愛い手作りおもちゃを作る

22 日 親子教室 鬼の小物入れを作りそこに豆を入れて出てきた鬼に豆を投げる

12 日 親子教室 飾り雛を作ったりカラーポリ袋の衣装を着ておひな様の写真をとる

19 日 赤ちゃん教室 公民館合同でおやつ作りをする

26 日 親子教室 季節にあった手作りおもちゃを作る

12 日 親子教室 みんなで楽しく座談会をする

１月
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３月

自由あそびと小学生との交流毎日
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１１月

１２月
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８月 開放

平30年度　北新庄児童館　親子教室活動計画 

保護者の子育て不安の軽減と、子どもの健全育成を図るため、乳幼児への遊びの提供、保護者同士の交
流や情報交換の場の提供を行う

活動日

毎月
毎回

月1回


