
　　活動日… 毎月第２・４木曜日　 10：30～11：30　（親子教室）

　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 毎月1回 10：30～11：30　（赤ちゃん教室）

　　　　　　　　　　　　 　 その他の火・木・土曜日　 10：00～　　　　子育て支援で開放

＜ねらい＞

月 活動名 活動内容　（具体的に）

読み聞かせ・手遊び 本の楽しさを伝え、保護者への本の紹介をする

親子体操 親子で音楽に合わせて体操を楽しむ

26 日 親子教室 段ボールを使ってこいのぼりを作る

日

日

17 日 赤ちゃん教室 大人用から取り分けて簡単にできる離乳食を学ぶ

24 日 親子教室 小麦粉で粘土作りをしたり、しゃぼん玉で遊ぶ

日

7 日 赤ちゃん教室 保健師さんと育児について相談をする

14 日 親子教室 身近にある廃材を使っておもちゃを作る

28 日 親子教室 色画用紙で魚を作り磁石の付いた釣り竿で魚つりごっこをして遊ぶ

5 日 赤ちゃん親子合同教室 食育も兼ねて季節の野菜をトッピングし、楽しくそうめんを試食する

13 日 赤ちゃん教室 食育も兼ねて夏野菜ランチを試食する

27 日 親子教室 会話を楽しみながら文化祭の作品を作る

11 日 親子教室 かけっこやパン食い競走など様々な競技の運動会を楽しむ

25 日 赤ちゃん親子合同教室
ハロウィンの仮装をして、みんなで写真を撮ったりかぼちゃを使った
料理を試食する

1 日 赤ちゃん教室 大きな段ボールにかわいいキャラクターや風景を貼り赤ちゃんと写真を撮る

8 日 親子教室 講師の先生に来ていただいき親子でできる体操を習う

22 日 親子教室 マカロニをド－ナツ型段ボールに貼りクリスマスリース作る

13 日 赤ちゃん親子合同教室 地域の方にサンタクロースになってもらい、子ども達にプレゼントを

あげたり、ブラッツクシアターをみたりする。

17 日 赤ちゃん親子合同教室 カルタをしたり、子ども向けの味付けで作ったぜんざいを試食する

31 日 親子教室 節分で鬼のお面を作り鬼の大きな人形に豆をぶつける

7 日 赤ちゃん教室 保健師さんと育児について相談をする

14 日 親子教室 プリンカップでお内裏様・お雛様を作る

28 日 親子教室 カラーポリ袋で作った衣装を着てお雛様になり写真を撮る

14 日 赤ちゃん親子合同教室 お別れ会で、地域で活動しているピアノの講師の楽しい演奏を聴く

１月

２月

３月

自由あそびと小学生との交流毎日

９月

１０月

１１月

１２月

４月

５月

６月

７月

８月 開放

平30年度　神山児童センター親子教室活動計画 

保護者の子育て不安の軽減と、子どもの健全育成を図るため、乳幼児への遊びの提供、保護者同士の交
流や情報交換の場の提供を行う

活動日

毎月
毎回


